
Biosan® AAD PLUS        Direktgranulat 
Zum Diätmanagement bei Antibiotika-assoziierter Diarrhoe (AAD) 

Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (Bilanzierte Diät).  

Zum Diätmanagement bei Antibiotika-assoziierter Diarrhoe (AAD): mit Bifidobacterium lactis (BL-04), 
Lactobacillus acidophilus (LA-14), Lactobacillus plantarum (SDZ-11), Lactobacillus paracasei (SDZ-22) 
und Saccharomyces boulardii; mit Zucker und Süßungsmitteln. 

Zutaten: Saccharomyces cerevisiae var. boulardii (33,3 %), Traubenzucker, Biosan Multi-Bakterien-
Komplex (21,5 %: Bifidobacterium lactis (BL-04), Lactobacillus acidophilus (LA-14), Lactobacillus 
plantarum (SDZ-11), Lactobacillus paracasei (SDZ-22)), Süßungsmittel Xylit, Aroma, Trennmittel 
Siliciumdioxid, Süßungsmittel Sucralose, Emulgator Sorbitanmonostearat 

Nährstoffe Je Tagesdosis (1 Stick à 1,5 g) 
Saccharomyces cerevisiae var. boulardii 10 Mrd. KBE* 
Milchsäurebildende Bakterienstämme 
Davon: 

70 Mrd. KBE 

Bifidobacterium lactis (BL-04) 52,5 Mrd. KBE 
Lactobacillus acidophilus (LA-14) 14 Mrd. KBE 
Lactobacillus plantarum (SDZ-11) 2,8 Mrd. KBE 
Lactobacillus paracasei (SDZ-22) 0,7 Mrd. KBE 

* Koloniebildende Einheiten  
 

 Pro 100 g Je Tagesdosis 
(1 Stick à 1,5 g) 

Brennwert 302 kcal 
1262 kJ 

6 kcal 
25 kJ 

Fett 1,53 g 0,02 g 
davon 
gesättigte Fettsäuren 

 
0,34 g 

 
0,01 g 

Kohlenhydrate 59,83 g 0,90 g 
davon 
Zucker 

 
41,52 g 

 
0,62 g 

Eiweiß 20,33 g 0,31 g 
Salz 1,40 g 0,02 g 

 
Wichtige Hinweise: 
Für Erwachsene. 
Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden. 
Kein vollständiges Lebensmittel. 
Nicht geeignet für Kinder und Jugendliche sowie schwerkranke (z.B. hospitalisierte) Patienten, 
immunsupprimierte Patienten sowie Patienten mit zentralem Venenkatheter. Stick nicht in Gegenwart 
dieser Patientengruppen öffnen. 
Vor dem Verzehr in der Schwangerschaft und Stillzeit den Arzt befragen. 
 
Verzehrsempfehlung: 1x täglich den Inhalt eines Sticks direkt ohne Flüssigkeit einnehmen oder vorher in 
einem Glas Wasser oder einem anderen, nicht heißen Getränk auflösen. 

Die ausgewählten probiotischen Bakterien sowie S. boulardii werden zum Diätmanagement verwendet, 
um 

˗ den Darm vorübergehend zu besiedeln, 
˗ die Vermehrung der nützlichen Darmbakterien zu fördern 
˗ und so bei Durchfall während und nach der Antibiotikatherapie zu unterstützen. 
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Inhalt: 10,5 g (7 Sticks à 1,5 g)  
           21 g (14 Sticks à 1,5 g)  
           42 g (28 Sticks à 1,5 g)  
 
Lagerungshinweise: Unter 25 °C lagern. Vor Wärme, Sonnenlicht sowie Feuchtigkeit schützen. 
 
Hexal AG 
Industriestraße 25 
83607 Holzkirchen 
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