
 Nahrungsergänzungsmittel

Spezialkombination mit Vitamin B2 zur Aufrechterhaltung einer 
gesunden Schleimhautfunktion, Vitamin D3, Selen, pfl anzlichen 
Enzymen und Linsenprotein.

  Für Österreich
Packung 90 Tabletten PZN: -00150337 AT-4301141

 Vertrieb: 
Kyberg Pharma Vertriebs-GmbH, Keltenring 8, 
82041 Oberhaching, Info-Tel. +49 (89) 61 38 09-33 00

Zutaten: 
Mikrokristalline Cellulose; Bromelain aus der Ananas (17,8 %); 
Papain aus der Papaya (17,8 %) (enthält Sulfi te); Maltodextrin; 
Trennmittel Talkum; proteinhaltiger Linsenextrakt; Magnesium-
salze der Speisefettsäuren; Trennmittel Siliciumdioxid; Pfl an-
zenfett (Raps); Vitamin B2; Vanillin; Natriumselenit; Vitamin D3.

Verzehrempfehlung: 
Einmal täglich 2 Tabletten mindestens eine Stunde vor oder 
nach dem Essen mit reichlich Flüssigkeit unzerkaut verzehren. 

oder mindestens 
60 Min. nach 

einer Mahlzeit

Einnahme min-
destens 60 Min. 
vor einer Mahlzeit

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht 
als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Er-
nährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. 
Da Sinekrin® Selen in ausreichend hoher Menge enthält, sollten 
zeitgleich keine anderen Selenprodukte oder stark selenhaltige 
Nahrungsmittel wie Paranüsse, Sesam, Thunfi sch, Leber etc. 
eingenommen werden.

Hinweis: 
 Menschen mit Blutgerinnungsstörungen mit verstärkter Blu-
tungsneigung (z. B. Bluterkrankheit) oder bei Behandlung mit 

blutgerinnungshemmenden Arzneimitteln sollten mit ihrem 
Arzt sprechen, ob Sie Sinekrin® verwenden können.

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
Eine Anwendung durch Kinder und Jugendliche sollte nicht 
ohne ärztliche Rücksprache erfolgen.

Sinekrin® ist laktose- und glutenfrei und enthält keine Hefe. 
Keine Farbstoffe.

Zusammensetzung: 

Zusammen-
setzung

pro 100 g Referenz-
menge
je 100 g 
(% NRV*)

Pro Tages-
portion 
(2 Tabl.)

Referenz-
werte 
pro Tages-
portion 
(2 Tabl.)
(% NRV*)

Enzyme
Bromelain 
aus Ananas  17,78 g **  160 mg **

Papain 
aus Papaya  17,78 g **  160 mg **

Pfl anzenstoff
Proteinhaltiger 
Linsenextrakt

 888,89 mg **  8 mg **

Spurenelement
Selen (als 
Natrium selenit) 12,59 mg 22.897  113 µg 206

Vitamine
Vitamin B2 111,11 mg 7.936,5 1 mg 71
Vitamin D3 1,11 mg 22.222,2 10 µg 200

= 400 IE

Nettofüllmenge: 
Packung 90 Tabletten 40,5 g e = 90 Tabletten zu 0,45 g 
   (= 45 Portionen zu 0,90 g)

Aufbewahrungshinweis: 
Lagerung unter 25 ˚C

Produktinformation
Stand: 07/2023

 Sinekrin® Wechseljahre
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