Produktbeschreibung
15301842 Better Foods Vitamin D3 + K2 — 60 Tabletten

Nahrungsergdnzungsmittel mit Vitamin D3 und K2

- Veganes Vitamin D3 und K2 (MK-7) pflanzlichen Ursprungs
- Frei von: Laktose, Fruktose, Histamin, Gluten, GMO

- Ideale Dosierung mit 400 IU pro Lutschtablette

- Wie ein Mint mit naturlichem Zitronenaroma

Vitamin D3 genieRt einen Sonderstatus unter den Vitaminen, denn es kann von unserem
Korper unter Einfluss des UV-Lichts selbst gebildet werden. Jedoch spielt sich unser Leben
immer mehr innerhalb von geschlossenen Raumen ab, sodass es zunehmend schwerfallt,
Uber den natirlichen Weg Vitamin D3 zu bilden. Da die Ernahrung nur gering zur Vitamin-D-
Versorgung beitragt, kann ein entstehendes Defizit nicht immer Gber die Nahrung
ausgeglichen werden.

Verzehrempfehlung
2 Tabletten pro Tag idealerweise zusammen mit dem Essen einnehmen. Die angegebene
empfohlene Verzehrmenge darf nicht tGberschritten werden.

Zutaten

Dextrose, Fillstoff: mikrokristalline Cellulose; Bio-Reisextrakt (2,5 %), Bio-Reiskonzentrat (2,5
%), Sduerungsmittel: Zitronensadure; natirliches Zitronenaroma, Vitamin K2 (Menachinon-7),
Vitamin D3 (Cholecalciferol).

5 % der Zutaten stammen aus 6kologischer Landwirtschaft. DE-OKO-001.

Nahrwerte pro Tagesmenge (2 Tabletten):

Vitamin D3 20 mcg (400%*)

Vitamin K2 70 mcg (93%*)

*Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

Hinweise

Nahrungsergdanzungsmittel sind kein Ersatz flir eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernahrung und eine gesunde Lebensweise. Bitte aullerhalb der Reichweite von Kindern
aufbewahren. Kihl und trocken lagern.

Inhalt: 12 g (60 Tabletten a 0,2 g)





