Resta il
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Produktinformation:
Information fur Verwender

Nahrungserganzungsmittel

Liebe Verwenderin, lieber Verwender,

wir freuen uns, dass Sie sich fur Restaxil® UMP B-Komplex entschieden haben.

Mit Restaxil® UMP B-Komplex haben Sie ein Qualitatsprodukt der Marke Restaxil®
gewahlt. In dieser Produktinformation finden Sie Informationen zum Produkt und seinen
Inhaltsstoffen sowie wichtige Hinweise zum Verzehr.

Was ist Restaxil® UMP B-Komplex?
Restaxil® UMP B-Komplex ist ein
hochwertiges Nahrungserganzungsmittel,
das erstmals den bewéahrten Nahrstoff
Uridinmonophosphat mit dem gesamten
Vitamin B-Komplex und Calcium
kombiniert.

Besonders hilfreich: Thiamin (Vitamin B1),
Niacin (Vitamin B3), Pyridoxin (Vitamin
B6) und Cyanocobalamin (Vitamin B12)
tragen zu einer normalen Funktion des
Nervensystems bei.

Welche Aufgaben erfiillt ein gesundes
Nervensystem?

Das menschliche Nervensystem besteht
aus Milliarden von Nervenzellen. Die
Hauptaufgabe der Nerven ist die
Signallibertragung fiir eine normale
Reaktion des Kdrpers auf Reize und

ein normales Empfinden bis in die
Zehenspitzen. Damit dies reibungslos
funktioniert, sind die Nerven auf eine
tagliche Zufuhr einer Vielzahl von wichtigen
Nahrstoffen angewiesen.

Welche speziellen Nihrstoffe enthélt
Restaxil® UMP B-Komplex?

Uridinmonophosphat

Gesamter Vitamin B-Komplex
* Vitamin B12 & Folsé&ure
Vitamin B12 trégt zu einer normalen

Funktion des Nervensystems bei. Folat,
besser bekannt als Folsdure, hat eine
Funktion bei der Zellteilung.

* Vitamine B1 bis B7
Thiamin (Vitamin B1), Niacin (Vitamin
B3) und Pyridoxin (Vitamin B6) tragen
zu einer normalen Funktion des
Nervensystems bei. Dartber hinaus tragt
Riboflavin (Vitamin B2) dazu bei, die
Zellen vor oxidativem Stress zu schitzen.
Weiterhin unterstttzen u.a. Niacin und
Biotin (Vitamin B7) einen normalen
Energiestoffwechsel. In Nervenzellen
wird Energie unter anderem fir die
Reizweiterleitung bendtigt. AuBerdem ist
Pantothenséure (Vitamin B5) enthalten,
die zu einer normalen Synthese und zu
einem normalen Stoffwechsel von einigen
Neurotransmittern beitragt.

Calcium
Als Hauptaufgabe der Nerven zahlt die
reibungslose Signallibertragung von
Reizen. Daher enthélt Restaxil® UMP
B-Komplex zusétzlich Calcium, das
zu einer normalen SignallUbertragung
zwischen den Nervenzellen beitragt.

Wie sollte Restaxil® UMP B-Komplex
verzehrt werden?

Wir empfehlen den Verzehr von 1x téglich 1
Kapsel mit ausreichend Flissigkeit.
Restaxil® UMP B-Komplex wurde speziell fiir
den taglichen Verzehr entwickelt, um eine




kontinuierliche Versorgung mit wichtigen Restaxil UMP B-Komplex pro Tages- %

Mikro-N&hrstoffen zu gewahrleisten. portion  NRV*
(=1 Kapsel)

Die angegebene empfohlene tagliche Uridinmonophosphat 50mg -
Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten Vitamine

werden 9 Thiamin (Vitamin B1) 10mg 909

) Riboflavin (Vitamin B2) 10mg 714

i Niacin (Vitamin B3) 16mg NE 100

Ist Restaxil® UMP B-Komplex gut Pantothens&ure (Vitamin B5) 20mg 333

vertraglich? Pyridoxin (Vitamin B6) 5,0mg 357

Es sind keine Nebenwirkungen und Biotin (Vitamin B7) 175ug 350

Folsaure (Vitamin B9) 400pug 200

Wechselwirkungen beim Verzehr von Y-
Restaxil® UMP B-Komplex bekannt. %ig‘:g’;’:tﬂ?f:m (Vitamin B12) 7519 300
Restaxil® UMP B-Komplex ist laktosefrei, Calcium 120mg 15

glutenfrei und vegan. . )
*% der Referenzmenge geméB EU-Lebensmittel-
. B Informationsverordnung 1169/2011
Hinweise: **Keine Referenzmenge vorhanden
Nahrungsergdnzungsmittel sollten nicht

als Ersatz fUr eine ausgewogene und

abwechslungsreiche Erndhrung sowie fir Erhéltlich in Ihrer Apotheke in den

eine gesunde Lebensweise verwendet PackungsgroBen:

werden. Inhalt 30 Kapseln =
Gesamtfullmenge 17g

AuBerhalb der Reichweite von kleinen PZN D: 16198895, PZN AT: 5324428

Kindern lagern.

Restaxil® UMP B-Komplex trocken und Inhalt 60 Kapseln =

unter 25°C lagern. Gesamtflillmenge 35g

PZN D: 16198926
Zutaten:
Calciumcarbonat, Natriumsalze von
Uridinmonophosphat (13 %), Uberzugmittel:
Hydroxypropylmethylcellulose,
Calcium-D-pantothenat, Nicotinamid,
Natrium-Riboflavin-5‘-phosphat,
Thiaminhydrochlorid, Trennmittel:
Magnesiumsalze der Speisefettsduren,
Cyanocobalamin, Pyridoxinhydrochlorid,
Trennmittel: Tricalciumphosphat,
Trennmittel: Siliciumdioxid,
Pteroylmonoglutaminsaure, D-Biotin

Restaxil®: Fir Gesundheit und Umwelt.
Restaxil® legt Wert auf einen
verantwortungsvollen Umgang mit Ressourcen.
Fur Beipackzettel und Faltschachtel

werden recycelte Rohstoffe verwendet.

RECYCLED

Papier aus
Recyclingmaterial
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