
Pflichtangaben gem. LMIV 1129/2011 Art.9 Abs.1 

 

Bezeichnung: Pascoflorin® relax 

Nahrungsergänzungsmittel  

mit Vitaminen und 10 Bakterienkulturen 

 

Zutaten: Topinamburpulver; L-Tryptophan; Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose 

und Geliermittel: Gellan (Kapselhülle); 3,7 % milchsäurebildende Bakterien-Kulturen*; 

Nicotinamid; Calcium-D-pantothenat; Riboflavin; Pyridoxinhydrochlorid; 

Thiaminhydrochlorid; Folsäure; D-Biotin; Cyanocobalamin.  

* Bifidobacterium: B. bifidum, B. breve, B. lactis; Lactobacillus: L. acidophilus, L. casei, L. 

paracasei, L. plantarum, L. salivarius; Lactococcus lactis susp. lactis; Streptococcus 

thermophilus  

 

Nettofüllmenge: 60 magensaftresistente Kapseln (27 g) 

 

Verzehrsempfehlung: 2 Kapseln pro Tag. Sollten Sie am selben Tag Antibiotika einnehmen, 

halten Sie 2 Stunden Abstand zu dieser Einnahme. Die angegebene, empfohlene tägliche 

Verzehrsmenge nicht überschreiten. 

 

Hinweis: Das Produkt soll nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Bei der Einnahme von 

Antidepressiva sollte vor dem Verzehr Rücksprache mit dem Arzt oder Therapeuten gehalten 

werden.  

Nicht für Schwangere, Stillende sowie Kinder und Jugendliche geeignet. 

Nach Einnahme des Produktes ist die Fähigkeit zur Teilnahme am Straßenverkehr 

möglicherweise beeinträchtigt. 

 

Aufbewahrung: Kühl, trocken und nach Anbruch verschlossen. 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 

 

 

pro 

Tagesverzehrs- 

empfehlung 

Anzahl Milchsäure  

bildende Bakterien 

2 Kapseln 4 x 109 KBE* 

* Koloniebildende Einheiten (lebende vermehrungsfähige Keime)  

 

 

Inhaltsstoffe 2 Kapseln NRV** 

L-Tryptophan 200 mg  *** 

Niacin (NE) 2,4 mg 15 % 

Pantothensäure 0,9 mg 15 % 

Vitamin B2 0,21 mg 15 % 

Vitamin B6 0,21 mg 15 % 

Vitamin B1 0,17 mg 15 % 

Folsäure 30 µg 15 % 

Biotin 7,5 µg 15 % 

Vitamin B12 0,38 µg 15 % 
                                                  ** Nährstoffbezugswert gem. LMIV 

                                                *** keine Empfehlung vorhanden 
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Englisch 

 

Pascoflorin® relax 

Food supplement 

with vitamins and 10 bacterial cultures 

 

Ingredients: Jerusalem artichoke powder; L-tryptophan; glazing agent: 

hydroxypropylmethylcellulose and gelling agent: gellan (capsule shell); 3,7 % lactic acid-

forming bacterial cultures *; nicotinamide; calcium D-pantothenate; riboflavin; pyridoxine 

hydrochloride; thiamine hydrochloride; folic acid; D-biotin; cyanocobalamin. 

* Bifidobacterium: B. bifidum, B. breve, B. lactis; Lactobacillus: L. acidophilus, L. casei, L. 

paracasei, L. plantarum, L. salivarius; Lactococcus lactis susp. lactis; Streptococcus 

thermophilus  

 

Net weight: 60 enteric-coated capsules (27 g) 

 

Recommended dosage: 2 capsules per day. If you are taking antibiotics on the same day, 

keep 2 hours away from taking them. Do not exceed the recommended daily dose. 

 

Note: The product should not be used as a substitute for a balanced and varied diet and a 

healthy lifestyle. When taking antidepressants, consultation with the doctor or therapist 

should be held before consumption.  

Not suitable for pregnant women, breastfeeding women and children and adolescents. 

After taking the product, the ability to drive may be impaired. 

 

Storage: Cool, dry and closed after opening. 

Keep out of reach of small children. 

 

 

per daily intake 

recommendation 

Number of lactic 

acid-producing 

bacteria 

2 capsules 4 x 109 CFU* 

* colony-forming units                                                                                                                                                   

 

 

Ingredients 2 capsules NRV** 

L-tryptophan 200 mg  *** 

Niacin (NE) 2,4 mg 15 % 

Pantothenic 

acid 

0,9 mg 15 % 

Vitamin B2 0,21 mg 15 % 

Vitamin B6 0,21 mg 15 % 

Vitamin B1 0,17 mg 15 % 

Folic acid 30 µg 15 % 
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Biotin 7,5 µg 15 % 

Vitamin B12 0,38 µg 15 % 
                                                  ** Nutrient reference value 

                                                *** no recommendation available 
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