BESSER SCHLAFEN KAPSELN

Nahrungsergdanzungsmittel mit Extrakten aus Kalifornischem
Mohn und Baldrianwurzel sowie Vitamin B1, B6 und Magnesium.

Unruhiger Schlaf und nachtliches Aufwachen kénnen sehr belas-
tend sein: Am nachsten Tag fiihlen wir uns erschopft und tibermii-
det. Dabei ist guter Schlaf die Basis fiir einen guten Tag. GreenDoc
Besser Schlafen Kapseln mit Kalifornischem Mohn und Baldrian
wirken beruhigend und unterstiitzen den natiirlichen Schlaf.
Kalifornischer Mohn (Eschscholzia californica) hat einen positiven
Einfluss auf die Schlafqualitat? (z. B. weniger Wachphasen, langere
Schlafdauer), Baldrian (Valerina officinalis) wird traditionell zur
Normalisierung des Schlafes eingesetzt2. Magnesium und die Vita-
mine B1und B6 unterstiitzen das Nervensystem und die Muskel-
funktion in der Nacht.

GreenDoc® ist spezialisiert auf mentale Gesundheit und Leistungs-
fahigkeit und ein Experte in diesem Bereich. Mit unseren innovativen
Gesundheitsprodukten mochten wir Betroffenen in den Bereichen Ent-
spannung (relax), Schlaf (sleep), Stimmung (mood) und Konzentration
(focus) helfen. Bei der Entwicklung unserer Produkte achten wir auf
das Tierwohl und eine gute Vertraglichkeit und verzichten auf kritische
Zusatzstoffe.

1 Kalifornischer Mohn verbessert die Qualitdt von natiirlichem Schlaf
2 Baldrian normalisiert den Schlaf

Mehr auf greendoc.de

Zusammensetzung pro Tagesdosis (2 Kapseln) % NRV*
Magnesium 75 mg 20
Vitamin B1 0,55 mg, 50
Vitamin B6 0,7 mg 50
Extrakt aus Kaliforni- 80 mg i
schem Mohn

Extrakt aus Baldrian- 128 mg X
wurzel

Melatonin 0,25 mg b

*Ndhrstoffbezugswerte: Referenzmenge fiir die tdgliche zufuhr
gemaR Lebensmittelinformationsverordnung
**Keine Referenzmenge vorhanden

Inhalt: 32 Kapseln=16 g

GreenDoOC® Hersteller: DISTRICON GmbH
Am Joseph 15, D-61273 Wehrheim





