Argandl - das “fliissige Gold"” Marokkos

Der Arganbaum (Argania spinosa) ist einer der
dltesten Baume der Welt und wachst nur noch im
stdwestlichen Marokko. Aus dem Samen des Arganbaums
wird nach aufwendiger, traditioneller Berberart das
Argandl gewonnen, eines der kostbarsten und
reichhaltigsten pflanzlichen Ole.

Das Besondere am Argandl ist sein hoher Gehalt an
essentiellen, biologisch aktiven ungesattigten Fettsduren,
der bei rund 80 % liegt. Der Anteil an Linolsaure ist
deutlich hiher als im Olivendl. Der Ersatz gesattigter
Fettsduren durch ungesdttigte Fettsduren in  der
Emnédhrung trdgt zur Aufrechterhaltung eines normalen
Cholesterinspiegels im  Blut bei.

Jede Kapsel enthdlt 500 mg reines Arganol aus
kontrolliert biologischem Anbau und 5 mg natirliches
Vitamin E, das das Argandl in sinnvoller Weise erganzt.
Vitamin E tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress
zu schiitzen.

Verzehrsempfehlung: Verzehren Sie 3 x taglich 1 - 2
Kapseln unzerkaut zu den  Mahlzeiten  mit
ausreichend Flissigkeit.

Die empfohlene Verzehrsmenge darf  nicht (berschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz  fir eine
ausgewogene und abwechslungsreiche Emahrung. Bitte achten
Sie auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung
sowie eine gesunde Lebensweise,

Mehr Informationen: www.nutristore.li
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Zusammensetzung

pro Kapsel pro Tagesdosis  in %*

{= & Kapsein)

Argand| 500,0mg 30000 mg =
davon
unges, Fettshuren 410,0mg  2460,0 mg **
Linolsdure 175,0mg  1050,0 mg -
Vitamin E 5.0mg 30,0 mg 300 %

“Emnpf, Tagesbedarf nach RDA gam. EL-Richtinie
**noch keine EU-Empfehiung fir den Tagesbedarf vorhanden

Zutaten (pro 100 g): Argandl (73,5 g)* Gelatine,
Feuchthaltemittel Glycerin, Antioxidans stark tocophercl-
haltige natirlichen Ursprungs {D-alpha-Tocopherol 0,74 g)

“Aus konk biciogeschem Anbau. DE-OKO-00L. B1,6 % der Zutaten
landwirtschaftlichen Ursprungs sind nach den Grundregeln fir den
dkologischen Landbau gewonnen worden,

Mindestens haltbar bis Ende [ L-Bz.: 31-12.201k

#0213090-1305
Nahrungsergdnzungsmittel.  Inhalt: 150 Kapseln = 100 g

Trocken, kihl und lichtgeschiitzt sowie auBerhalb der
Reichweite von Kindern lagern,
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