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Produktinformation / L-Glutamin 500 mg

L-Glutamin
500 Mg

Aminosaure

In Zeiten erhéhten Bedarfs

Im Koérper wird die Aminosaure L-Glutamin im Muskel gebildet und
liegt dort auch in den hochsten Konzentrationen vor. Sie Ubernimmt
eine Vielzahl von Funktionen im Rahmen des Stoffwechsels und tragt
beispielsweise zur Bildung von Glutathion bei. L-Glutamin wird von
bestimmten Korperzellen, wie etwa Muskel- oder Darmschleimhautzel-
len als Energiequelle genutzt. Steigt ihr Energiebedarf, so steigt auch
die Menge an bendtigtem L-Glutamin. Obwohl der Kérper L-Glutamin
selbst herstellen kann, ist gerade in Zeiten erhéhten bedarfs eine
ausreichende Zufuhr Uber die Nahrung unerlasslich.

Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstoffe

- Zur Deckung eines erhohten Bedarfs (z. B. bei starker
korperlicher Belastung)

Pure Encapsulations® steht flr hochwertige Reinsubstanzen frei
von unnotigen Zusatzen. Die hypoallergenen Praparate garantieren
hochste Qualitat von Mikronahrstoffen, ideale Aufnahme im Kérper
sowie maximale Vertraglichkeit fur sensible Menschen.

Erhaltlich in Ihrer Apotheke!

i
[ ] %ﬁi
& §
) pure g
il cncapsulations 4
B w
S DAS ORIGINAL )
b o S
Wy 7
. @
§ J N MAXIMALE
4 L Glutamin 5 & VErRTRAG-
Aminosaure 7 B LICHKET &
500 mg q
7
Reinsubstanzen / REINSUBSTANZEN
@ Inhalt pro Tagesportion
(3 Kapseln) Menge

L-Glutamin 1500 mg

Zutaten: L-Glutamin, Kapsel: Hydroxypropylmethylcellulose, Anti-
oxidationsmittel: Ascorbylpalmitat

Nahrungserganzungsmittel
@ Verzehrempfehlung:
3x1 Kapsel pro Tag zwischen den Mahlzeiten.

@ Inhalt e
90 54 g

Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fur abwechslungsreiche Ernahrung dar.
Eine ausgewogene Ernahrung und gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene
tagliche Verzehrmenge nicht tiberschreiten. AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahren. Kuhl und trocken lagern
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