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Adsella beinhaltet Eisen, Magnesium, Vitamin B 1, B 2, B 6, B 12 und C und trdgt zu einem normalen
Energiestoffwechsel bei.

Nahrungserganzungsmittel

Durch Vitamin B1, B2, B6, B12, C und Magnesium wird eine normale Funktion des Nervensystems
unterstutzt.

Das Immunsystem wird in seiner normalen Funktion unterstiitzt durch Zink, Eisen, Selen und die
Vitamine A, B6, B12 und C. Vitamin C tragt zusatzlich zu einer normalen Funktion des Immunsystems
wahrend und nach intensiver korperlicher Betatigung bei und hilft die Zellen vor oxidativem Stress zu
schitzen.

Adsella hilft bei der Verringerung von Midigkeit und Ermiidung durch Eisen, Magnesium und die
Vitamine B2, B6, B12 und C.

Zutaten:

Rosmarin, Extrakt von griinen Haferspitzen, Magnesiumoxid, Kolanuss, Mateblatter, Kaliumchlorid,
Sojalecithin, Melissenblatter, Magnesiumsalze der Speisefettsauren, Vitamin C, Fiillstoff Cellulose,
Eisengluconat, Zinkcitrat, Vitamin A, Eisenkraut, Barlauch, L-Selenmethionin; Vitamin B6, Vitamin B1,
Vitamin B2, Vitamin B12.

Zusammensetzung:
Pro Tagesverzehrsmenge %-Satz der
(3 Presslinge) Referenzmenge*
Vitamin B1 1,6 mg 146%
Vitamin B2 1,8 mg 130%
Vitamin B6 2,1 mg 149%
Vitamin B12 |9 ug 360%
Vitamin A 815 ug 102%
Vitamin C 77 mg 96%
Magnesium 149 mg 40%
Selen 14,5 ug 26%
Zink 5,2mg 52%
Eisen 4,6 mg 33%
*nach Lebensmittel-Informationsverordnung
Aufbewahrung:

Kdhl, trocken und vor Licht geschiitzt lagern.

Verzehrempfehlung:

Fiir lhr Wohlbefinden empfehlen wir 3 mal taglich 1 Pressling mit etwas Wasser oder Fruchtsaft
einzunehmen.

Nettofiillmenge:

100 Presslinge =68,5g

Hinweise:

Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht Gberschritten werden.



Nahrungsergdanzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung und gesunde Lebensweise. Fir kleine Kinder unzuganglich aufbewahren.
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder

Apotheker.
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