
© Copyright Gebrauchs.info

nephroEnergiekonzentrat 

Maltodextrin Dr. Steudle - DE19 
Zur Energieanreicherung mit Kohlenhydraten (höheren Polysacchariden) 
- mit angenehm "neutralem", leicht süsslichem Geschmack 

• sehr natriumarm • fettfrei
• laktosefrei • leicht lösliches Instant-Pulver
• glutenfrei

Zutaten: Maltodextrin (DE* 18-20).

*DE (Dextroseäquivalente) = prozentualer Gehalt an reduzierenden Zuckern, berechnet als Glucose in der 
Trockenmasse (Stärke = 0, Glucose = 100)

Definition: Maltodextrin Dr. Steudle ist ein Gemisch aus Glucose-Sacchariden (8% Mano- und Disaccharide = 
Zucker, 88 % höhere Polysaccharide), gewonnen auf der Basis von hydrolysierter Maisstärke. Nach Aufnahme wird 
es rasch und vollständig zu D-Glucose (Traubenzucker) abgebaut und als solche resorbiert. Aufgrund der relativ 
geringen Osmolarität ist es gut verträglich. Es enthält leicht verfügbare Kohlenhydrate. 

Anwendung: Zur besonderen Energieanreicherung von Speisen und Getränken mit Kohlenhydraten.

Verzehrempfehlung / Zubereitung: Die Dosierung richtet sich nach dem individuellen Energie(mehr-)bedarf. 

Im allgemeinen täglich ergänzend 60-120 g Pulver (entsprechen ca. 234-468 kcal). 

Ein Messlöffel á 20 ml bzw. 1 leicht gehäufter Esslöffel entsprechen 15 g Pulver. 
4 Mess- / Esslöffel entsprechen 60 g Pulver (Meßlöffel in Packung innenliegend). 
Osmolalität: 20 g Plv. + 100 ml Wasser ergeben 182 mosm/kg.

Maltodextrin Dr. Steudle ist als Instant-Pulver (feines Granulat) leicht Iöslich in kaltem oder warmen Wasser. 
Maltodextrin Dr. Steudle hat einen angenehmen "neutralen", leicht süsslichen Geschmack und ist als Instant-Pulver 
leicht löslich. 
Maltodextrin Dr. Steudle kann daher praktisch allen Speisen und Getränken direkt zugegeben werden.
Es ist möglich mit Maltodextrin Dr. Steudle zu kochen und zu backen.
Lagerung: Trocken und nicht über Raumtemperatur. Verfalldatum beachten!
Handelsformen Pharmazentralnummer (PZN)
Packung mit 1000 g Maltodextrin (Dose) Art. Nr. 9901 PZN -03416505
Klinik-/Großpackung mit 6 x 1000 g (Dose) Art. Nr. 9902 PZN -03416511
Großpackung mit 25 kg (Sack) Art. Nr. 9903 PZN -03416557
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Durchschnittliche Nährwerte: 100 g 
pro 60 g = 1 

Portion 
(= 4 Meßlöffel)

RM* pro Portion

Energie 1632 kJ 979 kJ 12 %
384 kcal 230 kcal 12 %

Fett 0 g 0 g 0 %
 davon gesättigte Fettsäuren 0 g 0 g 0 %
Kohlenhydrate 96 g 57,6 g 22 %
 davon Zucker 8 g 4,8 g 5 %
Ballaststoffe 0 g 0 g 0 %
Eiweiß 0 g 0 g 0 %
Salz <0,01 g <0,006 g 0,1 %

*RM = Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ / 2000 kcal)
1 Packung (25 kg) enthält ca. 416 Portionen

http://www.malto.de/
http://www.dr-steudle.de/
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