Blitenpollen sind ein  Naturprodukt, das wir den Bienen
verdanken. Wahrend die Bienen aus den Bliiten den Mektar saugen,
bleiben an ihren Beinen die Pollen haften und werden spéter im
Bienenkorb an einer vom Imker aufgestellten, sogenannten Pollenfalle
abgestreift.

Klrbiskerne schmecken gut und werden deshalb gern in Brot, Gebéck,
Miisli oder allein als KnabberspaB verwendet. Das kaltgepresste Ol der
Kiirbiskerne wird zudem zur Zubereitung von leckeren Salaten genutzt,

Jede Blitenpollen Kirbiskerndl Kapsel enthalt 250 mg Blitenpollen
bester Qualitdt und 600 mg hochwertiges, kaltgepresstes Kiirbiskerndl
sowie die Vitamine E, B1, B2, B6, B12 und Niacin. Dabei tragen die
Vitamine B6 und B12 zur normalen Funktion des Immunsystems bei.
Vitamin E und Riboflavin (Vitamin B2} leisten einen Beitrag zum Schutz
der Zellen vor oxidativem Stress. Zudem tragen Vitamin B2 und Niacin
zur Erhaltung normaler Schleimhdute bei.

Verzehrsempfehlung: Verzehren Sie 2 x taglich 1 Kapsel zu den
Mahlzeiten mit reichlich Flissigkeit.

Die  empfohlene  Verzehrsmenge darf  nicht  dberschritten  werden.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fur eine ausgewogene und abwechshungs-
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Istoffen aus Kiirbiskerndl
und Bliitenpollen

100 Kapseln

Zusammensetzung pro Kapsel pro Tagesdosis  in % pro 100 g
(=

Kiirbiskerndl 600,00 mg 1200,00 mg ik 43,17 g
Blitenpallen 250,00 mg 500,00 mg & 1799 g
Niacin 27,00 mg 5400mg 338% 1,94 g
Vitamin E 15,00 mg 30,00mg 250 % 1,08 g
Vitamin B6 3,00 mg 600mg 429 % 0,229
Vitamin B1 2,10mg 4,20mg 382 % 0,159
Vitamin B2 2,40mg 480mg 343 % 0,17 g
Vitamin B12 1,50 pg 3,00 pg 120 % 0,11 mg
*Empl. Tagesbedart rach RDA gem. EU-Richtinie Gber g Labensmittel-Nahnwertkennzeiheung
**rch keine EU-Emplehiung fir den Tagesbedar! vorhanden
Nihrwerte
Eiwel: 308,70 mg 617,40 mg 22209
Kohlenhydrate: 127,60 mg 255,20mg 9,20 g
Fett: 707,70 mg 1415,40 mg 50,90 g
Phys. Brennwert: 34,60 kJ 69,20 K 2491,10 kJ
8,40 kecal 16,80 kecal 607,60 kcal
Broteinheiten 0,01 BE 0,02 BE 0,77 BE

Zutaten: Kirbiskerndl, Gelatine, Blitenpollenpulver, Feuchthaltemittel: Glycerin,
Emulgator: Mono- und Diglyceride von Speisefettsauren, Wasser, Niacin, Alpha-
Tocopherolacetat, Emulgator: Lecithin Soja, Feuchthaltemittel: Sorbit, Vitamin
B6, Vitamin B1, Vitamin B2, Vitamin B12 0,1%ig.

Trocken, kihl und lichtgeschiitzt sowie aulerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern lagern.
Nahrungsergdnzungsmittel.
Mindestens haltbar bis Ende / L-Bz.:

Inhalt: 100 Kapsein = 139 g



