
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nachtkerzenöl Kapseln 90 Stück   
Nahrungsergänzungsmittel  

mit ungesättigter Fettsäure und Vitamin E 

Nachtkerzenöl enthält durchschnittlich ca. 71,5 % 
Linolsäure und ca. 9 % Gamma-Linolensäure. 

Zutaten: 
Nachtkerzenöl kaltgepresst (68,68%) (Oenothera biennis), Gelatine*, Feuchthaltemittel: Glycerin*, 
Wasser*, Antioxidationsmittel: RRR-alpha-Tocopherol (0,7%). 
* = Bestandteile der Kapselhülle. 

Verzehrsempfehlung: 
2 x täglich 2 Kapseln 
4 Kapseln enthalten  
2 g kaltgepresstes Nachtkerzenöl mit  
180 mg Gamma-Linolensäure** und  
20 mg Vitamin E *. (* = deckt 166 % der Referenzwerte für die tägliche Zufuhr gemäß EU 1169 / 
2011.) 
 
** = Dieser Wert unterliegt den natürlichen Schwankungen von Naturprodukten. 
 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung sowie gesunde Lebensweise verwendet werden. Sie sollten außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern aufbewahrt werden. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden. 

Inhalt: 90 Stück  á 670 mg = 60,3g  
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