
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Yams Kapseln 60 Stück   
Nahrungsergänzungsmittel mit 

Diosgenin aus Yamswurzelextraktpulver 

Für die Yams Kapseln werden 
ausschließlich Wurzeln der mexikanischen 
Wild Yam verwendet. 

Zutaten: 
Wild Yamswurzelextraktpulver (80 %) 
(discorea villosa), 
Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), Maltodextrin. 

Verzehrsempfehlung:  
Täglich 3 Kapseln 
3 Kapseln enthalten 1200 mg Yamswurzelextraktpulver mit 200 mg Diosgenin. 
 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung sowie gesunde Lebensweise verwendet werden. Sie sollten außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern aufbewahrt werden. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden. 

Inhalt: 60 Stück  = 30g   
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