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Angaben nach LMIV  (Lebensmittelinformationsverordnung)

Produktbezeichnung: Plantarom

Packungsgrofen: 60, 120 und 240 Kapseln

FZN: 60 St.= 04503264 [ 120 St. = 04503270 / 240 St. = 04503287
Bezeichnung des Lebensmittels: Nahrungserganzungsmittel

Verzeichnis der Zutaten: Borretschél, Perilladl, Gelatine, Ascorbinsdure, Feuchthaltemittel:

Glycerin, Traubenkerndl, D-Alpha-Tocopheral, Traubenschalen-
Extrakt, Wasser, Sojadl, Nicotinamid, Zinkgluconat, Calcium-
Pantothenat Stabilisator; Siliciumndioxid, Farbstoffe: Eisenoxide und
Eisenhydroxide pflanzliche Carotine, Pyridoxinhydrochlorid,
Riboflavin, Thiaminmonanitrat, Cyanocobalamin, Vitamin A-
Palrmitat, Folsdure, Cholecalciferol, Biotin, Natriumselenat.

Quantitative Zusammensetzung Vitamin A 437 g RE = 55% *
pro taglicher Verzehrempfehlung Vitamin B 1 3.9 mg = 355% *
von 4 Kapseln Vitamin B 2 4,5 mg =.321% *
Vitamin B & 4,8 mg = 343% *
Vitamin B 12 9,0 g = 360% *
Niacin 51,0.mgNE = 319% *
Calcium-D-Pantothenat 18,0 mg = 300% *
Folsdure 400 pg = 200% *
Biotin 180 pug = 360% *
Vitamin C 300 mg = 375% *
Vitamin.D 5 HB = 100% *
Vitamin E 45 mga-TE= 375% *
Selen 30 mg = 55% "
Zink 5mg = S0
Borretschdl 980 mg
davon Gamma-Linolensaure ca. 205 mg
Perilladl 700 mg
davon Alpha-Linolensdure ca. 420 mg
Traubenkerndl 120 mg
davon Linolsdure ca. T8 mg
Traubenschalen-Extrakt 75 mg
davon Polyphenole ca. 23mg
pflanzliche Carotine 10,4 mg

* = Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung

Mihrwertdeklaration: entfallt bei Mahrungserganzungsmittel
Nettofillmengen: 60 Kapseln =51 g, 120 5t. = 102 g und 240 5t. = 204 g

Mindesthaltbarkeitsdatum: Chargenspezifisch (siehe Aufdruck auf der Packung)




Wichtige Hinweise:

Verzehrempfehlung

Wir empfehlen pro Tag 2 x 2 Kapseln, am besten zu den Hauptmahlzeiten, mit reichlich Flissigkeit zu
verzehren. Diese Menge darf nicht dberschritten werden.

Bitte beachten Sie, dass Nahrungserganzungsmittel nicht als Ersatz fir eine ausgewogene

und abwechslungsreiche Erndhrung und eine gesunde Lebenswelse verwendet werden sollen,
das gilt auch fir Plantarom.

Ebenso wie andere Nahrungserginzungsmittel soll auch Plantarom auRerhalb der

Reichweite von kleinen Kindern aufbewahrt werden!

schiitzen Sie das Produkt vor GiberméaRiger Wirme oder gar Hitze!

Am besten ist es wenn Sie Plantarom an einem kithlen Ort aufbewahren.

Gesundheitshezogene Angabe:

Die in Plantarom enthaltenen Vitamine &, B, C, D sowie Selen und Zink unterstiitzen die normale Funktion
des Immunsystems.

Die Vitamine B2, C, und E aber auch Selen und Zink tragen dazu bei die Zellenvor oxidativem Stress zu schiitzen.

Zur Verringerung von Midigkeit bzw. Ermiidung tragen die Vitamine B2, C, Niacin, Folsdure sowie die
Pantothensaure bei

Die normale Funktion des Nervensystems unterstiitzen die Vitamine B1, B2, B6, Niacin und Biotin.
Zink und Biotin tragen zur Erhaltung normaler Haut und Haare bei.

Die Pantothensdure unterstitzt zudem die normale geistige Leistung,

Lebensmittelunternehmer:

grasler Erndhrung und Didt GmbH
Brunnleitenstr. 3 D-82284 Grafrath
Tel. 08144-9204594 f Fax 08144-920497
Mail: info@graesler-ed.de
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