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ZUTATEN

Maltodextrin, pflanzliche Ole (Palm-, Raps-, Sonnenblumen-
und Kokosdl), Maisstarke, hydrolysierte Milchproteine, Tricalci-
umphosphat, Emulgator (Sonnenblumenlecithin), Calciumcitrat,
Magnesiumchlorid, Calciumchlorid, L-Cystin, Vitamine (C, E,
A, Niacin, Pantothensdure, B2, B1, Be, Folséure, Ki, Biotin, D3,
B12), Dikaliumphosphat, Cholinbitartrat, L-Tryptophan, Taurin,
Kaliumchlorid, Eisensulfat, Inositol, Zinksulfat, L-Canitin,
Antioxidationsmittel (Tocopherole), Natriumselenit, Kupfersulfat,
Kaliumiodid, Mangansulfat.

*Die Proteinquelle in Novalac Allernova ist Kuhmilch.

ZUBEREITUNG

Fiir die Gesundheit lhres Babys ist es wichtig, die Hinweise zur
hygienischen Zubereitung genau zu beachten.

1 Vor der Zubereitung griindlich Hande
N / waschen. Bereiten Sie jede Flasche frisch zu.

- <

3 Frisches Leitungswasser 5 Minuten lang
abkochen und auf 40°C abkiihlen lassen. Oder

2 Flasche und Sauger reinigen und 10
Minuten in kochendem Wasser sterilisieren.

2

kohlensaurearmes Mineralwasser auf maximal
40°C erwdrmen.

4 Erforderliche Wassermenge in die Flasche
fiillen.

5 Entsprechende Anzahl gestrichener
nicht gehaufter — Messloffel Novalac
hinzugeben. Bitte ausschlieBlich den
Messloffel aus der Packung benutzen.

&

6 Flasche schlieBen und schiitteln, bis das
Milchpulver im Wasser vollstandig aufgelost
ist.

7 Temperatur (37 °C) an der Innenseite des
\ Handgelenks iiberpriifen. Sofort die Flasche
geben und innerhalb einer Stunde fiittern.
@ Nahrungsreste nicht aufwéarmen oder wieder
verwenden.

Wichtig: Fiir eine gute Loslichkeit des Pulvers
bei 40°Czubereiten

Novalac Allernova ist eine andickende Spezialnahrung.
Moglicherweise miissen Sie Novalac Allernova mehr
schiitteln, um das Pulver aufzuldsen. Fiir eine bessere
Anwendung ist es mdglich, einen Sauger mit regulierba-
rem Nahrungsfluss zu verwenden. Ohne die Gesundheit
Ihres Babys zu beeintrachtigen kann es zu weniger festen
oder griinlichen Stuhlgangen kommen.
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Qualitt ohne Kompromisse

Novalac stellt hochste Qualitatsanspriiche an die Herkunft der Inhaltsstoffe sowie deren Verarbeitung. Im Zentrum der Novalac Forschung
stehen mit einer jahrzehnte langen Erfahrung und Kompetenz in der padiatrischen Ermahrungswissenschaft, die Entwicklung und das
optimale Wachstum von Babys.

Novalac Allernova ist Teil eines individuellen Sortiments von Sauglingsmilch gen, die auf den g E
Sauglingen in den verschiedenen Entwicklungsphasen und deren besonderen Anforderungen abgestimmt sind.
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ANWENDUNG

Novalac Allernova ist eine andickende, hypoallergene Spezialnahrung, mit stark (extensiv) hydrolysiertem MilcheiweiB (Casein),
welche speziell auf die Ernahrungsbediirfnisse von Neugeborenen und Sauglingen mit Kuhmilchallergie abgestimmt ist, wenn nicht
oder nur teilweise gestillt wird. Diese ist nach Sicherung der Diagnose bereits in den ersten Lebenstagen einsetzbar.

Novalac Allernova ist lactosefrei und glutenfrei.

DOSIERUNG

Alter (Monate) 0-1 1-2 2-3 3-4 4-6 >6

Sauglingsgewicht (kg) 4 5 6 6,5 7 >7,5 Shai 1 1cE ]
Anzahl Fldschchen pro Tag 6-7 5 5 5 4 3* Nl;EIer:]sastazllg::':me
Anzahl Messlgffel 3-4 4 4-5 6 6-7 7 ungsau
Abgekochtes Wasser (ml) 90-120 120 ] 120-150 [ 180 | 180-210 [ 210

Standardauflosung: 13,5 g Pulver + 90 ml abgekochtes Trinkwasser = 100 ml trinkfertige Nahrung.

1 gestrichener Messloffel entspricht ca. 4,5 g Allernova.

Nach Absprache mit lhrem Kinderarzt sollen Mengen und Anzahl aller Tagesmahlzeiten auf die Bediirfnisse Ihres Babys abgestimmt
werden. Bitte halten Sie die Dosierungsempfehlungen genau ein. Falsche Zubereitung kann zu gesundheitlichen Beeintréchtigungen
fiihren.

WICHTIGE HINWEISE

Muttermilch ist die beste Erndhrung fiir Ihr Baby. Novalac Allernova ist ein didtetisches Lebensmittel fiir besondere medizinische
Iwecke zur didtetischen Behandl hall

g von Kuhmilc gie und nur unter medizinischer Kontrolle anzuwenden. Novalac Allernova
ist nicht fiir die Eméahrung von gesunden Sauglingen geeignet. Novalac Allernova ist geeignet zur ausschlielichen Erndhrung
von Sauglingen bis zum 6. Leb mit Kuhmilchallergie. Ab dem 6. Monat sollte Novalac Allernova in Absprache mit lhrem
Kinderarzt mit Breimahlzeiten kombiniert werden. Es wird empfohlen, besond jell all Nah bestandteile wie Eier,
Fisch oder Fleisch spater in die Ernahrung Ihres Babys e|nzufuhren Bitte fuhren Sle keine Lebensmmel die Mllchelwe|B enthalten
(Cerealien mit Milch, Milchprodukte, . ..) ohne die Absprache mit Ihrem Kinderarzt in die Erndhrung Ihres Babys ein. Novalac Allernova

nicht anwenden bei Galactosamie und bei Glucose- und/oder Galactose-Malabsorption.

Verwenden Sie fiir Ihr Baby nach Riicksprache mit dem Kinderarzt bei einer Friihgeburt oder geschwéchtem Immunsystem
nur geeignete Spezielnahrungen.

SICHERHEITSHINWEISE

— Mindestens haltbar bis: siehe Bodenaufdruck.

— Nach Offnung der Packung innerhalb von max. 3 Wochen aufbrauchen.

— Nach Gebrauch gut verschlieBen und kiihl und trocken aufbewahren.

— Ein zu langes und haufiges Nuckeln bei der Gabe der Flaschennahrung vermeiden, um Karies zu verhindern.

— Putzen Sie die Zahne Ihres Babys immer nach der letzen Flasche.

— Flasche immer direkt vor dem Fiittern zubereiten und nicht vorbereiten.

— Flasche innerhalb 1 Stunde nach Zubereitung verbrauchen und Reste nicht wieder aufwarmen, sondern verwerfen.

Didtisches Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat)
zur didtetischen Behandlung von Kuhmilchallergie.

Ein Produkt von UP Euronord SA
1CC, Route de Pré-Bois 20, Case Postale 1876
1215 Genf — Schweiz

Vertrieh durch careforce pharma GmbH
Horbeller StraBe 11, D-50858 Kéln
www.novalac.de
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