Salus®
Floradix® Eisen plus B12 vegan

Tonikum
Nahrungserganzungsmittel

Bei erhohtem Eisenbedarf bei pflanzlicher Ernahrung

Mit Eisen(l1)-gluconat. Versorgung mit Eisen und Vitamin B12
Bildung roter Blutkdérperchen*

Sauerstofftransport und Hdmoglobinbildung**

Gesunder Energiestoffwechsel***

Artikel Menge
Floradix® Eisen plus B12 vegan 1 Pck a 250 ml

Art. Nr.: 03006736 | GTIN: 4004148321603 | PZN: 05101651
* bis ***) siehe unter Informationen

Anwendungen, Dosierung, Verzehrempfehlung

1-mal taglich 15 ml.

Die Einnahme erfolgt am besten gekiihlt %2 Stunde vor den Mahlzeiten.
Wichtige Hinweise:

Eine gesunde Lebensweise ist immer wichtig.

Die angegebene empfohlene tigliche Verzehrmenge bitte nicht iiberschreiten!
Nahrungsergidnzungsmittel sollen nicht als Ersatz

fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung verwendet werden.

Flasche vor Gebrauch schiitteln.

Nicht aus der Flasche trinken.

Zusammensetzung It. Packungsangabe

Wassriger Pflanzenauszug (62 %) (aus Hibiskusbliiten, Kamillenbluten, Fenchelfriichten
bitter, Sanddornfriichten), Traubensaftkonzentrat, Wasser, Birnensaftkonzentrat,
Johannisbeersaft, Acerolasaftkonzentrat, Kirschsaftkonzentrat, Eisengluconat,
Brombeerpuiree, Hagebuttensaftkonzentrat, Nicotinamid (Niacin), Karottensaftkonzentrat,
Natrium-Riboflavin-5°-phosphat (Vitamin B2), Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6),
Thiaminhydrochlorid (Vitamin B1), Methylcobalamin (Vitamin B12).
Aufbewahrungshinweise und Haltbarkeit:

Sie sind auBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern zu lagern.

Ungedffnete Flasche nicht tiber 25 °C aufbewahren.



Inhalt ist nicht chemisch konserviert. Bitte deshalb nach dem Offnen sofort gut verschlieRen
und stehend im Kihlschrank aufbewahren.

Haltbarkeit nach Anbruch:

Nach Anbruch innerhalb von 3 Wochen aufbrauchen.

Inhaltsstoffe

Tagesdosis pro

Energie

Fett

davon gesattigte Fettsauren
Kohlenhydrate

davon Zucker

Eiweild

Salz

Nahrwertangaben
100 ml
296 kJ / 70 kcal
<059
<0,1¢
179
159
<059
<0,05¢

Der Salzgehalt ist ausschlieBlich auf die Anwesenheit natiirlich vorkommenden Natriums

zurickzufiihren.

Tagesdosis pro

Energie

Fett

davon gesattigte Fettsauren
Kohlenhydrate

davon Zucker

Eiweil3

Salz

Nahrwertangaben
15 mi
44 kJ /11 kcal
<0,5¢
<0,1g
2,6 ¢
2,39
<0,5¢
<0,01¢

Der Salzgehalt ist ausschlieBlich auf die Anwesenheit natiirlich vorkommenden Natriums

zurtickzufihren.

Vitamine / Mineralstoffe

Tagesdosis pro

Eisen

Niacin (Vitamin B3)
Riboflavin (Vitamin B2)
Thiamin (Vitamin B1)
Vitamin B12

Vitamin B6

Vitamin C

NE = Niacin-Aquivalent

15 ml

14 mg/100,0 %

16 mg NE / 100,0 %
1,4 mg/100,0 %
1,1 mg/100,0 %
5,0 ug /200,0 %

1,4 mg/100,0 %

20 mg / 25,0 %

% der Referenzmenge gem. EU-Verordnung 1169/2011



INFORMATIONEN

Floradix® Eisen plus B12 wurde fiir die pflanzenbasierte Erndhrungsweise entwickelt. Es
basiert auf unserem bewéahrten Floradix® mit Eisen-Tonikum. Das Nahrungserganzungsmittel
Floradix® Eisen plus B12 gewdhrleistet die Versorgung mit gut verfiigbarem zweiwertigem
Eisen schon bei normalem Bedarf, aber auch bei erhdhtem Eisenbedarf, z. B. durch
Menstruation, Ausdauersport, Schwangerschaft und Stillzeit. Damit die Eisenreserve in diesen
Féllen einen vitalen, normalen Energiestoffwechsel unterstitzt, ist die bereits friihzeitige
Ergénzung haufig sinnvoll.

Als Besonderheit enthalt Floradix® Eisen plus B12 zusétzlich Vitamin B12 als physiologisch
aktives Methylcobalamin. Gerade bei pflanzlicher Erndhrung ist eine ergdnzende Versorgung
mit Vitamin B12 notwendig, weil es durch den Verzicht auf tierische Lebensmittel in der
Ernahrung nicht zur Verfugung stehen kann.

*) Eisen und Vitamin B12 unterstltzen die Bildung roter Blutkdrperchen.
**) Eisen wird fur den Sauerstofftransport und die Bildung von Hdmoglobin benétigt.

***) Eisen, Vitamin B12, B1, B2, B6, Niacin und Vitamin C unterstiitzen den normalen
Energiestoffwechsel. Sie tragen zur Verringerung von Mudigkeit und Ermidung bei
(Ausnahme: B1).

Jede Zelle des Korpers bendtigt zur Energiegewinnung neben Glucose auch Sauerstoff. Das
eisenhaltige Hamoglobin in den roten Blutkdrperchen nimmt Sauerstoff in der Lunge auf und
transportiert diesen mit der Blutzirkulation zu den Zellen.

Floradix® Eisen plus B12 ist bekdmmlich und wohlschmeckend.





