Selen 200

Selen erfillt wichtige Funktionen flr zahlreiche Bereiche unseres
Korpers und ist ein wichtiger Cofaktor bei vielen
Stoffwechselvorgangen.

Neben der Funktion auf die Abwehrkrafte ist Selen auch bekannt als

Spurenelement flr die Schilddruse. In der Schilddrlse ist besonders .
viel Selen zu finden. Selen tragt zu einer normalen

Schilddriisenfunktion bei. Selen 200
Auch Haut und Haare mochten mit Selen versorgt sein. Selen ist
mafgeblich am Erhalt schoner Haare und Nagel beteiligt.

Eine besonders wichtige Funktion erflllt Selen fir den mannlichen
Korper, da es zu einer normalen Spermabildung beitragt.

Das Zellschytz-Element

Reines Natriumselenit, sofort bioverfligbar
Selen tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schitzen. Es ist Bestandteil
antioxidativer Enzymsysteme

Selen unterstitzt die normale Funktion des Immunsystems
Selen spielt eine Rolle bei der normalen Schilddriisenfunktion

Zutaten: Fillstoff: mikrokristalline Cellulose; Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhdlle), Natrium-
selenit.

Verzehrsempfehlung: Taglich 1 Kapsel mit viel Fllssigkeit unabhangig von den Mahlzeiten verzehren.

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis: 1 Kapsel % NRV*
Selen 200 pg 364
*% der Referenzmenge nach EU-Verordnung 1169/2011.

60 Kapseln
PZN (AT) 3289159, PZN (D) 05119504
Inhalt: 12 g, Nahrungserganzungsmittel

Bei Raumtemperatur, trocken und lichtgeschiitzt lagern. Vor Warme schiitzen. AulRerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Ohne Farbstoffe,
laut Gesetz ohne Konservierungsstoffe. Hinweis: Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht tiberschritten werden. Kein Ersatz fir
eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung. Eine gesunde Ernahrung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig.
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