
Pharmazentralnummer 

Marken-Bezeichnung 

Inverkehrbringer 

Artikelnummer CHARISMA 

Artikelbezeichnung 

(Marketing) dt. 

ausgelobter Inhalt 

Einheit für ausgelobten Inhalt 

Zutatenliste 

Nährwertbezug 

Brennwert kj 

Brennwert kcal 

Eiweiss g 

Kohlenhydrate g 

KZucker g 

Laktose g 

Fett g 

06180776 

Linusit                             

Bergland-Pharma GmbH & 

Co.KG, Alpenstraße 15, 

87751 Heimertingen                            

0086            

Linusit Darmaktiv 20x10g                                     

200 

G  

Arzneilich wirksame 

Bestandteile: 100 g 

Pflanzenteile enthalten 100 g 

hellsamige Leinsamen. 

Sonstige Bestandteile: Keine. 

20 Portionsbeutel zu je 10 g 

Pflanzenteilen zum 

Einnehmen. 

  

  

  

  

  

  

  

  

   



FGesFettsaeure g 

FEinfachUngesFettsaeure g 

davon_Oelsaeure_Omega_9

_Fettsaeure g 

FMehrfachUngesFettsaeure 

g 
davon_Linolensaeure_Omeg

a_3_Fettsaeure g 
davon_Linolsaeure_Omega_

6_Fettsaeure g 

Ballaststoffe g 

Salz g 

Jod µg 

Gluten 

Soja 

Sellerie 

Erdnuesse 

Sesam 

Schalenfruechte 

Lupine 

Senf 

Ei 

Milch 

Krebstiere 

Fisch 

Weichtiere 

Schwefeldioxid 

Hefefrei 

cholesterinfrei 

vegetarisch 

vegan 

laktosefrei 

ohneZuckerzusatz 

Natur Zucker 

ohne Glutamatzusatz  

ja lt.GlutamatGesetz 
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Dank der praktischen Portions-Beutel ist Linusit 
Darmaktiv einfach zu dosieren sowie schnell und 
bequem einzunehmen. Ideal also auch für 
unterwegs, wie z.B. im Büro oder auf Reisen. 

Die Anwendungsdauer ist prinzipiell nicht 
begrenzt. Hinweis: Treten länger andauernde 
oder unklare Beschwerden im Magen-Darm-
Bereich auf, sollte ein Arzt aufgesucht 
werden. Bitte Packungsbeilage beachten! 
Arzneimittel für Kinder unzugänglich 
aufbewahren! Nicht über 25 °C aufbewahren! 
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie 
die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren 
Arzt oder Apotheker. Hinweis des Herstellers: 
Selbstverständlich verfügt auch das 
Reformhaus über die gesetzlich 
vorgeschriebene Sachkenntnis, um ihre 
Fragen zu unseren Produkten fachgerecht zu 
beantworten. Die Packungsbeilage steht 
Ihnen auch als Download zur Verfügung.  

Mit Spezial-Leinsamen aktiv für einen gesunden Darm 
 
Leinsamen hat aufgrund seines hohen Gehaltes an Ballaststoffen ein 
besonders gutes Quellvermögen, das bei Einnahme mit ausreichend 
Flüssigkeit zu einer Ausdehnung des Stuhlvolumens führt. Der dadurch 
entstehende Druck auf die Darmwand regt die natürliche Bewegung 
des Darms an und aktiviert die Verdauung. Linusit Darmaktiv enthält 
einen Spezial-Leinsamen, der ein deutlich höheres Quellvermögen als 
&bdquo;normaler&ldquo; Leinsamen hat. Der Quellfaktor ist etwa 
dreimal so hoch wie für Arznei-Leinsamen gefordert. Die anregende 
Wirkung auf die Verdauung ist daher besonders effektiv &ndash; also 
das ideale Produkt gegen stärkere Verstopfung. Der Darmaktiv 
Leinsamen ist durch ein mechanisches Spezialverfahren fein 
aufgebrochen, erreicht deshalb seine volle Quellfähigkeit erst im Darm 
und regt dort die Verdauung optimal an. Linusit Darmaktiv Leinsamen 
stammt ausschließlich aus kontrolliertem Vertragsanbau und ist streng 
rückstandskontrolliert. Die hochwertige Arzneimittel-Qualität unterliegt 
ständigen, strengen Qualitätskontrollen und garantiert eine gleich 
bleibend hohe Wirksamkeit.  
 
Im praktischen Portionsbeutel 
 
Darmträgheit und Verstopfung sind häufig die Folge falscher und 
ballaststoffarmer Ernährung. Aber auch Stress, Hektik, mangelnde 
Bewegung und ein veränderter oder unregelmäßiger Lebenszyklus 
(wie z. B. auf Reisen) führen oft zu Verdauungsproblemen. Linusit 
Darmaktiv wirkt hier effektiv und zuverlässig &ndash; und dabei 100 % 
natürlich. Einfach täglich den Spezial-Leinsamen mit ausreichend 
Flüssigkeit einnehmen. Linusit Darmaktiv unterstützt außerdem als 
Schleimzubereitung aufgrund der schleimhautschützenden und 
heilenden Wirkung die Behandlung von Reizmagen oder funktionellen 
Darmerkrankungen (Reizdarm). Linusit Darmaktiv ist ein rein 
pflanzliches Arzneimittel und zur dauerhaften Einnahme geeignet. 
Dank der praktischen Portionsbeutel ist Linusit Darmaktiv einfach zu 
dosieren sowie schnell und bequem einzunehmen. Ideal also auch für 
unterwegs, wie z. B. im Büro oder auf Reisen. 

 


