Beta-Carotin (Provitamin A) kommt im Gemiise (Karotten, Grinkohl,
Spinat) und in vielen Friichten vor. Fir den Korper ist Carotin von
grofier Bedeutung, da es Vorstufe des lebensnotwendigen Vitamin A
ist. Vitamin A trdgt zur Erhaltung normaler Sehkraft und normaler
Haut bei.

Jede Beta Carotin Braunungs-Kapsel enthdlt 8 mg Beta-Carotin aus
natirlichen Rohstoffen. Die Grinalge Dunaliella salina, die sehr hoher
Sonnenbestrahlung ausgesetzt ist und deshalb einen besonders
effektiven Schutz vor UV-Licht bengtigt, ist eine besonders ergiebige
Quelle fir natiirliches Beta-Carotin.

Beta Carotin Braunungs-Kapseln kombinieren wertvolles natiirliches
Beta-Carotin mit 300 mg Nachtkerzendl und weiteren wichtigen,
hautfreundlichen Vitaminen des B-Komplexes. Nachtkerzendl enthalt
biologisch aktive, mehrfach ungeséttigte essenzielle Fettsduren, die
fiir den menschlichen Kérper von groBer Bedeutung sind, von ihm
aber nicht selbst hergestellt werden kénnen. Eine positive
Begleiterscheinung von Carotin ist der ,Karotteneffekt", bei dem die
Haut eine sonnenbraunahnliche, gesunde Farbe erhdlt. Viele
Menschen beginnen deshalb ca. 2 bis 4 Wochen vor dem Urlaub oder
der sonnigen Sommerperiode mit dem Verzehr von Carotin-Kapseln.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fur eine ausgewogene und
abwechslungsreiche  Erndhrung.  Bitte achten Sie auf eine
abwechslungsreiche Emdhrung sowie eine gesunde Lebensweise.

Mehr Informationen unter www.nutristore.li

Vitaminen und mit dem

Beta-Carotin

Braunungs-Kapsein

Nahrungserganzungsmittel

Zur Versorgung mit
hautfreundlichen

Effekt der milden
Hautbrdaunung

200 Kapseln = 118 g

Verzeh fehl erzehren Sie taglich 1 bis 2 Kapseln mit
ausreichend Flissigkeit,

Die empfohlene Verzehrsmenge darf nicht Uberschritten werden. Nicht
empfehlenswert fiir starke Raucher,

Zusammensetzung  pro Kapsel pro Tagesdosis  in %* pro 100 g

(= 2 Kapseln)
Beta-Carotin 8,00 mg 16,0 mg *% ig
Nachtkerzentl 300,00 mg  600,0 mg ** S04q
Vitarmin B1 0,83 mg 16mg 150% 138mg
Vitamin B2 1,05 mg 2,1mg 150 % 176 mg
Miacin 13,20 mg 26,4 mg 165 % 2g
Panthotensaure 5,00 mg 10,0 mg 167 % 839 mg
Vitamin B6 1,05 mg 21mg  150% 176 mg
Folsaure 150,00 pg  3000pg  150%  25mg
Vitamin B12 1,90 pg 38mg 150% 316 pg
Biotin 37,50 pg 75,0 ug 150 % & mg
Vitamin E 150 mg (22 LE) 30,0mg 250 % ig

*Emgf. Tagesbecar! gem, EU-Richtinie (ber die Nahrwerkennaschnung von Lebensmittein
**nach keine EU-Empfehiung flir den Tagestedar! vorhanden

Zutaten: Machtkerzendl, Gelatine, Feuchthaltemittel Glycerin, Beta-
Carotln(l %) aus Dunaliella salina, Olivendl, Vitamin E, Niacin, Calcium-
D-P. t,  Verdick | Siliciumdioxid, Vitamin B&-
Hydrochlorid, Vitamin B2, Vitamin Bl-Mononitrat, Antioxidans stark
tocopherclhaltige Extrakte natiifichen Ursprungs, Folsdure, Biotin,
Vitamin B12

Nahrungsergdnzungsmittel.

Inhalt: 200 Kapseln = 118 g

Mindestens haltbar bis Ende [ L-Bz.:

Trocken, kihl und lichtgeschiitzt sowie auBlerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern lagern.
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