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Schwedenbitter mit Safran 

 
 
Verdauung 
Die Verdauung ist ein komplizierter Prozess, an dem nicht nur der Magen-Darm-Trakt sondern vor 
allem auch die Leber, die Galle und die Bauchspeicheldrüse beteiligt sind. Unregelmäßiges Essen, 
schlechte Ernährung, Stress, Angst und eine sitzende Lebensweise sind die Hauptursache für viele, 
weit verbreitete Verdauungsstörungen. Durch eine hochwertige, frische und fettarme Ernährung mit 
vielen Ballaststoffen und Rohkost, sowie Essen in entspannter Atmosphäre und regelmäßige 
Bewegung bringen die Verdauung in Schwung. 
 
Schwedenbitter mit Safran 
Schwedenbitter hat sich seit Jahrhunderten als ausgezeichnetes Hausmittel, 
besonders bei Verdauungsstörungen bewährt. Hinsichtlich seiner 
Zusammensetzung wirkt der Schwedenbitter anregend auf die Absonderung 
der Verdauungssäfte und die Aktivität von Magen und Darm. Insgesamt trägt 
er zu Verbesserung und Unterstützung der Verdauung bei. Unser 
Schwedenbitter mit Safran wird aus über 20 verschiedenen ausgesuchten und 
aufeinander abgestimmten Bestandteilen, die leichte und unangenehme 
Beschwerden nach dem Essen lindern, hergestellt. Insbesondere schafft er 
Abhilfe bei Belastungen durch schwere, fette oder stark gewürzte Speisen und 
zu großen Mengen in zu kurzer Zeit. Schwedenbitter mit Safran verschafft 
Erleichterung und trägt zum allgemeinen Wohlbefinden bei. Er wirkt 
gleichermaßen appetitanregend wie auch verdauungsfördernd.  
 
Verzehrempfehlung: 
Üblicherweise wird am Morgen ein Kaffeelöffel voll genommen. Es können jedoch auch bis zu 2 
oder 3 mal täglich ein Kaffeelöffel voll genommen werden. Bei Völlegefühl, Übelkeit oder nach 
üppigen Mahlzeiten wird ein Kaffee- bis ein Esslöffel voll, je nach Verträglichkeit, unverdünnt oder 
verdünnt in Tee oder Wasser eingenommen. 
 
Hinweise:  
Enthält Alkohol. 
 
0940795 Schwedenbitter mit Safran 200 ml 
0940803 Schwedenbitter mit Safran 500 ml 
0940826 Schwedenbitter mit Safran 1000 ml 
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