
 

 

 
 
 
 
 
 
 
Produktinformation RAUSCH Schweizer Kräuter Vital Kapseln 
 
PZN: 5497821 (DE) 1-Monatspackung 
PZN: 9218918 (DE) 3-Monatspackung 
 
 
 
Übereinstimmung der Kennzeichnung des Produktes  
 
RAUSCH Schweizer Kräuter Vital Kapseln  
 
mit den Anforderungen der Verordnung 1169/2011/EG 
 
 
1 Zutatenverzeichnis 
 
Aktuelle Angaben 
 

Kräuter-Kapsel Öl-Kapsel 

Zutaten:  Grüntee-Extrakt  (41%),  Füllstoff:  
Cellulose,  Vitamin  C,  Maisstärke,  
Stabilisator: Polyvinylpyrrol idon,  
Polyvinylpolypyrrolidon, Sanddornpulver,  
Kräutermischung  (2%),  Niacin, Calcium  D-
pantothenat,  Zinkcarbonat,  Vitamin B6,  
Vitamin  B2,  Vitamin  B1,  Folsäure,  
Biotin,  Vitamin B12, Trennmittel: Siliziumdiox
id, Magnesiumstearat,  Farbstoff:  
Titandioxid,  
Kupferkomplexe aus Chlorophyllin, Überzugs
mittel: Talkum. 

Zutaten:  Perillaöl,  Algenöl,  modifizierte  
Maisstärke, Feuchthaltemittel: Glycerin, Gold
hirseöl, Stabilisator: Carrageen, Natriumphos
phat, Vitamin E, Vitamin A. 

 
 
Anmerkung: 
Das Produkt (Kräuter-Kapsel und Öl-Kapsel) enthält keine all allergen eingestuften 
Bestandteile. Damit dann das Zutatenverzeichnis unverändert beibehalten werden.   
 
 
 
  



 

 

 
 
 
 
 
 
 
2 Nährwerttabellen 
 
2.1 Kräuter-Kapsel 
 
Aktuelle Angaben 
 

Kräuter-Kapsel  

 
 
Energie / energia / energy 
Protein / protéines / proteine  
Kohlenhydrate / glucides / carboidrati / carbohydrates davon / dont / di 
cui / there of 
- Zucker / sucres / zuccheri / sugar 
Fett / lipides / grassi / fat 
- gesättigte Fettsäuren (FS) / acides gras (a.g.) saturés / acidi grassi 
(a.g.) saturi / saturated fatty acids (fa) 
Ballaststoffe / fibres alimentaires / fibre alimentari / dietary fibre 
Natrium / sodium / sodio 
Vitamin(e,a) C  
Niacin / niacine / niacina  
Pantothensäure / acide pantothénique /  
acido pantotenico / pantothenic acid  
Vitamin(e,a) B 6  
Vitamin(e,a) B 2  
Vitamin(e,a) B 1 
Folsäure / acide folique / acido folico / folic acid  
Biotin(e,a)  
Vitamin(e,a) B 12  
Zink / zinc / zinco  
Polyphenole / polyphénols / polifenoli / polyphenols davon / dont / di 
cui / there of 
- Catechine / Catéchines / Catechine / Catechines 

Per Portion: 
 
4 kJ / 1 kcal 
0,1 g 
0,1 g 
 
0 g 
0 g 
0 g 
 
0 g 
< 0,10 g 
90 mg (112%)* 
18 mg (112%)* 
18 mg (300%)* 
 
2 mg  (143%)* 
1,6 mg (114%)* 
1,4 mg (127%)* 
200 ug (100%)* 
150 ug (300%)* 
1,0 ug  (40%)* 
10 mg (100%)* 
160 mg 
 
120 mg 

 
  



 

 

 
 
 
 
 
 
 
2.2 Öl-Kapsel 
 
Aktuelle Angaben 
 

Öl-Kapsel 

 
 
Energie / energia / energy         
Protein / protéines / proteine  
Kohlenhydrate / glucides / carboidrati / carbohydrates 
davon / dont / di cui / there of 
- Zucker / sucres / zuccheri / sugar 
Fett / lipides / grassi / fat 
davon / dont / di cui / there of 
- 
gesättigte Fettsäuren (FS) / acides gras (a.g.) saturés /acidi grassi (a.g.) s
aturi / saturated fatty acids (fa) 
- 
mehrfach ungesättigte FS / a.g. polyinsaturés / a.g. polinsaturi / polyunsa
turated fa 
davon / dont / di cui / there of 
- Omega-6 FS / a.g. Oméga-6 
- Omega-3 FS / a.g. Oméga-3 
davon / dont / di cui / there of 
- α-Linolsäure / acide α-linolénique  /  acido α- linolenico / α-linolenic acid 
EPA/AEP (2 mg) + DHA/ADH (60 mg) 
Cholesterol / cholestérol / colesterolo 
Ballaststoffe / fibres alimentaires / fibre alimentari / dietary fibre 
Natrium / sodium / sodio 
Vitamin(e,a) E 
Vitamin(e,a) A 

Per Portion: 
 
24 kJ / 6 kcal 
0,1 g 
0,2 g 
 
< 0,1 g 
0,49 g 
 
0,07 g 
 
0,33 g 
 
 
78 mg 
249 mg 
 
185 mg 
62 mg (25%)* 
0 mg 
0 g 
< 0,10 g 
10 mg  (83%)* 
800 ug (100%)* 

 
 
  



 

 

 
 
 
 
 
 
 
Anmerkung: 
Die Verordnung 1169/2011/EU sieht vor, dass die Angabe der Nährwerte bei Lebensmitteln 
bis auf wenige Ausnahmen verpflichtend wird. Darüber hinaus werden zusätzliche 
Elemente der Nährwertkennzeichnung mit integriert und die Reihenfolge der Angaben 
geändert. Genannte Verordnung sieht vor, dass die Änderungen der Nährwertkenn-
zeichnung bis Ende 2016 erfolgt sein müssen.  
 
Die Kennzeichnung des Produktes Schweizer Kräuter Vital Kapseln beinhaltet die 
Angabe der Nährwerte, was bei Nahrungsergänzungsmitteln nicht zwingend notwendig ist.  
Bis zum Ende des Jahres 2016 muss die Angabe der Nährwerte an die Anforderungen der 
Verordnung 1169/2011/EG angepasst werden, dies wenn die nicht pflichtigen Angaben 
beibehalten werden. 
 
 
3 Weitere Punkte 
 
Das Produkt Schweizer Kräuter Vital Kapseln entspricht den Anforderungen der Verordnung 
1169/2011/EG 
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Die rechtliche Stellungnahme erfolgt aus der Sicht des lebensmittelrechtlichen Sachverständigen. Die Beurteilung wurde nach bestem Wissen und gemäß 
der jeweiligen Rechtslage erstellt. Eine Garantie oder Haftung für den Einklang mit behördlichen Auffassungen und Interpretationen kann jedoch daraus 
nicht abgeleitet werden. 


