Né&hr- und Brennwertangaben:

. pro 100 g Pulver  *NRVpro 100g  pro 2309 Drink *NRVpro230g Aminosaurebilanz: in 100 g Protein
Energie (Kilokalorien) 367 keal 206 keal Essentielle Aminosiuren:
Energie (Kilojoule) 1619 KJ 892 KJ oleugin 504
P Fett - : 139 649 LEwein 899
® davon geséttigte Fettsduren 2449 269 Lysin 749
Kohlenhydrate 539 11449 valin 579
davon Zucker 129 1029 Phenylalanin 439
Eiwei 56,89 23,99 Threonin e
Ballaststoffe 14,79 449 Methionin 219
Is:altil" T 079 059 Tryptophan 149
ettlosliche Vitamine: n " . L |
Vitamin A - Retinol 8000 ug 100% 2660 Ug 330 Semles.sentlelle.un"d sonstige Aminosauren:
. . Vitamin D - Calciferole 4,7 ug 93 % 1,5 ug 29 % G\utamm/G\utaml.ﬂsa"ure 1909
FI u r I n FO r m Vitamin E - Alpha-Tocopherol 12,0 mg 100 % 3,7 mg 31 % Aspfar.gm/Asparagmsaure 939
g o Wasserlosliche Vitamine: Arginin 499
Vitamin B1 - Thiamin 12mg 105 % 04 mg 399% Prolin 779
Vitamin B2 - Riboflavin 15mg 107 % 08 mg 58 % serin 559
Niacin, Nicotinsdure 17,7 mg 111 % 55mg 34 % A\an.\n 389
PP ° Pantothensaure 6,2 mg 103 % 2,6 mg 43% Glycin 279
D I at_ D rl n k Vitamin B6 - Pyridoxin 1,5mg 106 % 05mg 39% Tyrosin 409
Biotin 59,519 119% 24,9 ug 50 % Histidin 259
Folsaure 2487 ug 124% 84,6 19 42% Cystein 149
Hochkonzentriertes Eiweil3 Vitamin B12 - Cobalamin 251g 100 % 1,8 Ug 70 % Gesamt 100,009
. . . Vitamin C - Ascorbinsédure 79,2 mg 99 % 25,8 mg 32 %
Vitamine, Mineralstoffe Mineralstoffe: Dosierung:

i i = Natrium 2714 mg 181,4 mg Zuerst 200 ml fettarme Milch, dann 30 g
Essentielle Ammosauren . Kalium 10089 mg 50 % 602,7 mg 30% (ca. 2 Messloffel) FiguraNorm-Pulver in einen
500 mg L-Carnitin pro Portion Calcium 4658 mg 58% 379,7'mg 47 % Mixbecher geben und ca. 20 Sekunden lang

Magnesium 113.2mg 302" 580 mg 15% gut schitteln oder in einem hohen Gefal3
IFfvesfelin SR, £ SE2ME, mit einem Schneebesen oder Handrihrge-
Spurenelemente: st aufschl
Eisen 218mg 156 % 66 mg 47 % rat autschlagen.
Zink 104 mg 104 % 39mg 39 %
Kupfer 18mg 182% 06 mg 56 % Verzehrempfehlung:
Mangan 2,2 mg 111 % 0,7 mg 34% 1 -3 Portionen pro Tag je nach Bedarf.
Jod 1171 ug 78 % 50,1 ug 33% Ein Drink ersetzt eine Mahlzeit.
Selen 56,0 ug 102 % 16,8 ug 31 %
Weitere Inhaltstoffe:
L-Carnitin 1670 mg 500 mg
*NRV = Nutrient Reference Value
Zutaten:
Milcheiweil3, Sojaeiweil3 Isolat, Molkeneiweil} (enthélt Emulgator: Sojalecithin), Dextrin, Sojalecithin,
Kakaopulver stark entolt, Eieiweil3, Inulin, L-Carnitin (1,67 g), Verdickungsmittel: Xanthan, Aroma,
StBstoffe: Acesulfam K, Natrium Cyclamat und Saccharin Natrium, Mineralstoffe: Eisen(ll )sulfat, PZN - 9491117
Zinksulfat, Mangan(l)glukonat, Kupfer(ll)glukonat, Kaliumjodat und Natriumselenit, Vitamine:
L-Ascorbinsdure, Nicotinsaureamid, Tocopherylacetat, Calcium-D-Pantothenat, Pyridoxinhydrochlorid, Inhalt: © 360 g

Riboflavin, Thiaminmononitrat, Retinylacetat, Folsdure, Biotin, Cholecalciferol und Cyanocobalamin.
Allergene gemal3 EU-VO 1169/2011: Enthélt folgende Allergene: Milch, Soja und Ei. Kann Spuren
von Lupine und Gluten erhalten.

1 Drinkportion (30g Pulver + 200 ml. fettarme Milch) hat 0,9 Broteinheiten, d.h. 1BE entspricht Kihl und trocken lagern.

111g FiguraNorm-Drink. Die Fullhdhe ist technisch bedingt.

Die biologische Wertigkeit nach DiatVO betrdagt 156.

Entspricht circa 12 Portionen.

Ungedffnet mindestens
L Hergestellt und kontrolliert in Deutschland. haltbar sowie Lot-Nr.:
Exklusivin Ihrer Apotheke Sprotte OTC-Produkte e K. - Zur Saarmtihle 10 - D-66740 Saarlouis - www.figuranorm.com siehe Bodenaufdruck.
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