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Hanf Protein PZN 095 205 63

Nahrungserganzungsmittel - 500 g

Hanf (Cannabis sativa L.) ist eine sehr vielseitige Pflanze, die zu den
altesten Nutz- und Zierpflanzen der Welt gehort. Ihre Samen sind eine
besonders wertvolle Quelle fiir pflanzliches EiweiB, Mineralstoffe, sowie
fiir Omega-3 und Omega-6-Fettsduren. Das Bio Hanfprotein-Pulver ent-
hélt 49% hochwertiges EiweiB und zeichnet sich zudem durch seinen
hohen Gehalt an Eisen und Magnesium aus.

Zutaten:
100% Hanfpulver* (*aus kontrolliert 6kologischem Landbau)

Verwendung:
Bis zu 3 EL (ca. 30g) pro Tag. TIPP: Das nussig schmeckende Hanfprotein-Pulver kann ——
zur Anreicherung von Joghurt, Smoothies und Shakes verwendet werden. Trocken und A—r ‘ . B
gut verschlossen lagern. ‘ RAAB VITAL
SPORT
Nahrwerte pro 100 ml pro 250 ml # ' :::
Brennwert (kJ/kcal) 1496 / 357 448,8 /107,1 | "‘f’
EiweiB (g) 48,9 14,7 . e
Kohlenhydrate (g) 7,3 2,2 r21 AL iy
Fett (g) 13,5 4,05
davon gesittigte Fettsauren (g) 1,7 0,5 = [rrm——
davon mehrfach ungesattigte =
Fettsduren (g) 9,8 2,9 s

Omega-3-Fettséuren (g) 2,0 0,6 —
Omega-6-Fettsduren (g) 7,4 2,2 y ’

davon einfach ungeséttigte ~

-

Fettsauren (g) 2,0 0,6
Omega-9-Fettséuren (g) 1,8 0,5 g Protein (pflanzlich) mit
i 0, % - -
Eisen (n?g) 25 7,5/ 54% NKV isen und Magnesium -
Magnesium (mg) 830 249/ 66% NKV* : =

BE 0,6 0,2

*Prozentsatz der empfohl. Tagesdosis nach NKV

Hinweis: Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht tberschritten werden.
Nahrungsergdnzungsmittel sind nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Erndhrung zu sehen. AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Zusétzliche Informationen zu diesem oder weiteren Produkten erhalten Sie auch unter:
Allpharm Vertriebs-GmbH - Langgasse 63 - 64409 Messel - Tel. +49 (0) 6159 -7170-0 - Fax +49 (0) 6159 - 71 70 -10 - eMail: info@allpharm.de - Internet: www.allpharm.de





