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Produkt   Zellamare® Base, Sachets 

mit Zink für den Säure-Basen-Haushalt 
und Magnesium für den Energiestoffwechsel 

 
Produktstatus   Nahrungsergänzungsmittel  
 
Pflichttext   nicht erforderlich  
 
Packungsgrößen  Packung mit 20 Sachets, UVP 12,75 € (PZN 9612868)  
    Packung mit 30 Sachets plus 26 Basenstreifen,  

UVP 19,95 € (PZN 9748289) 
 
Nettofüllmenge  20 x 1 Doppelsachet à 5 g = 100 g ℮ 
    30 x 1 Doppelsachet à 5 g = 150 g ℮ + 26 Zellamare® Teststreifen 
 
Abgabevorschrift  freiverkäuflich 

 

Zusammensetzung   

 

 

  
 
 
 
 

* Nährstoffbezugswerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011 für 
Erwachsene. 
** keine Empfehlungen vorhanden 

 
Zutaten Magnesiumcitrat, Zinkcitrat, Kaliumcitrat 
 
Verzehrsempfehlung Einmal täglich beide Beutel aufreißen und den Inhalt zusammen in 

200 ml Flüssigkeit einrühren und trinken. 
 
Lagerung Trocken und vor Wärme geschützt lagern. Außerhalb der Reichweite 

von kleinen Kindern aufbewahren. 
 
Haltbarkeit Das Mindesthaltbarkeitsdatum dieser Packung ist auf der 

Faltschachtel und auf den Sachets aufgedruckt. Verwenden Sie den 
Inhalt nicht mehr nach diesem Datum. 

 
Hinweise Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene 

und abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise. Die 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Personen mit Nieren- oder Herzerkrankungen sollten vor der 
Einnahme von Kalium Rücksprache mit ihrem Arzt halten. Der 
Verzehr größerer Mengen kann abführend wirken. 
 
vegan, frei von Zusatzstoffen, Fruktose, Laktose, Gluten, Zucker, 
Natrium und Carbonaten. 

 
Herstelleranschrift  QUIRIS® Healthcare    

Isselhorster Str. 260   
33334 Gütersloh 

Zusammensetzung 
Pro Tagesportion 
(1 Doppelsachet) 

% der  
Referenzmenge*  

Magnesium 260 mg 69,3 

Kalium 600 mg 30 

Zink 3 mg 30 
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Sie machen eine Diät? 
 
Eine gesunde Ernährung erfordert ein Gleichgewicht von säure- und basenbildenden 
Lebensmitteln. Ein Überschuss an Säuren belastet den Stoffwechsel, weshalb der Körper bemüht 
ist, sich von Säuren zu befreien. Dies geschieht durch Basen aus Obst und Gemüse. Diese 
Balance ist wichtig. Beispielsweise sind gesunde Zellen basisch, Fruchtwasser in der 
Schwangerschaft ist basisch, die Meere, in denen alles Leben entstand, sind basisch. Wer weniger 
als fünf Portionen Obst und Gemüse am Tag isst, sollte daher auf einen Basen-Ausgleich achten. 
Gerade bei Diäten ist durch die eingeschränkte Lebensmittelauswahl ein Gleichgewicht nicht 
immer sicherzustellen. 
Hier empfiehlt sich die gezielte Zufuhr von Basen in Form von Zellamare® Base 
 
Zink trägt zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel bei. 
 
Magnesium trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. 
 
 
Qualität ist uns wichtig! 
 
Als deutsches Unternehmen für Gesundheitsprodukte fühlen wir uns bei QUIRIS® in  
besonderer Weise höchsten Qualitätsansprüchen verpflichtet. Alle Produkte werden ständig  
und sorgfältig auf erstklassige Qualität strengstens kontrolliert. Unsere Produkte werden nach dem 
neuesten wissenschaftlichen Kenntnisstand in Deutschland entwickelt und hergestellt. Wir achten  
auf eine sinnvolle Zusammensetzung und Kombination der einzelnen Inhaltsstoffe, damit diese 
möglichst optimal Ihren Bedürfnissen gerecht werden. 
 
Für Ihre Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung: 
 
Telefon: 05241 / 403-430 
Telefax: 05241 / 403-4311 
 
E-Mail: info@quiris.de 
www.quiris.de 
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