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OptiMahl-Zink® (100 TAB)

Zusammensetzung:1 Tablette enthéalt: 15mg Zink (104,5mg Zink-D-gluconat)
80mg L-Histidin

Sonstige Bestandteile: Fullstoff: Sorbit
Maisstarke
Trennmittel: Talkum
Uberzugsmittel: Ethylcellulose
Trennmittel: Magnesiumsalze
Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose
Uberzugsmittel: Natriumalginat
Fullstoff: Siliciumdioxid
Fullstoff: Pflanz. Ole
Trennmittel: Stearinsaure

/

Zutaten: SuBungsmittel: Sorbit; Zinkgluconat, Histidin, Maisstarke; Trennmittel:
Talkum; Uberzugmittel: Ethylcellulose; Trennmittel: Magnesiumsalze der
Speisefettsauren; Stabilisator: Hydroxypropylmethylcellulose; Farbstoff:
Titandioxid; Trennmittel: Siliciumdioxid; Uberzugmittel: Natriumalginat;
mittelkettige Triglyceride; Uberzugmittel: Speisefettséuren.
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Trocken und bei Raumtemperatur lagern.

Verzehrsempfehlung: Erwachsene pro Tag eine Filmtablette OptiMahl-Zink®
30-60 Minuten vor einer Mahlzeit.
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Die tagliche Verzehrsmenge (1 Filmtablette) enthalt 15mg Zink. Das entspricht
150% des Tagesbedarfs nach NRV*. (*NRV = Nahrstoffbezugswerte gemar
EU-Verordnung 1169/2011)

oro % der
Nahrstoffe Tageszufuhr

Tablette pro Tablette*
\Zink \15mg \150%
Histidin ~ |80mg ~ [**

*Nahrstoffbezugswerte gemald EU-Verordnung 1169/2011
** Keine Nahrstoffbezugswerte vorhanden

Kann bei ibermaligem Verzehr abfihrend wirken

Nahrwertangaben pro Portion [pro 100g
\Brennwert (kJ / kcal) 50/1,0 \1122 / 267
Fett 0,01g 2,39
\davon gesattigte Fettsauren |0,01g 2,19
\Kohlenhydrate 0,29 \46,1g
davon Zucker <0,01g 0,39
\davon mehrwertige Alkohole |0,18g \42,09
Eiweil3 0,139 30g

Salz <0,01g 0,49
Ballaststoffe 0,02g 4,69






